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Na plaży jest fajnie 

I. 

 Zabawa dydaktyczna Największe wiaderko jest w kolorze...   Dla dziecka: 

koperta z sylwetami wiaderek w trzech wielkościach, klej, kartka, kredki. 

Dziecko układa papierowe wiaderka zgodnie z poleceniem R.: od 

najmniejszego do największego lub od największego do najmniejszego. 

Przykleja je na kartce i koloruje każde na inny kolor. Wskazują na swojej 

pracy wiaderko zgodnie z opisem. 

R.: Największe jest wiaderko w kolorze...  

 

II.  

 Zabawa kolorami – Kolory lata. Kartki z brystolu w kolorach 

podstawowych i w różnych odcieniach. R. rozkłada kartki w kolorach 

podstawowych (czerwony, zielony, niebieski, żółty) a dziecko podają ich 



nazwy. Następnie dobiera odcienie do danego koloru i je nazywa, kończąc 

wypowiedź, np. niebieski jak: niezapominajki, jeansy, niebo itp.  

 Zabawa matematyczna: Ile jest łopatek? Kostka z oczkami, dla dziecka: 

sylweta wiaderka z brystolu (lub zalaminowana), spinacze do bielizny. R. 

daje dziecku sylwetę wiaderka. Prosi dziecko, aby rzuciło kostką. Dziecko 

przypina do sylwety tyle spinaczy (łopatek), ile oczek wskazała kostka. 

Dziecko sprawdza poprawność, wskazuje spinacze i głośno liczy.  

 Zabawa matematyczna Porównaj, gdzie jest więcej. Sylwety zabawek do 

piaskownicy. R. rozkłada na dywanie różną liczbę sylwet. Prosi, by 

dziecko pogrupowało je, oszacowało na oko, których jest więcej, i 

sprawdziło, układając je w pary.  

 Zabawa dydaktyczna Najwięcej, najmniej. Dla dziecka: koło podzielone 

na pola z rysunkami zabawek do piaskownicy (od 1 do 4), spinacze do 

bielizny. R. daje dziecku koło i prosi, by policzyło elementy na 

poszczególnych polach i przyczepiły odpowiednią liczbę spinaczy. 

Dziecko podaje, na których polach jest najwięcej spinaczy, a na których 

jest ich najmniej.  

 Karta pracy cz. 2 nr 58 D. koloruje figury dwoma różnymi kolorami, − 

nazywa wybrane kolory, − liczy figury, − wskazuje największą figurę i 

najmniejszą figurę, − mówi, do czego są one podobne, − liczy obrazki: 

grabi, łopatek, wiaderek, foremek, i określa, czego jest najwięcej, a czego 

najmniej. 

 Zabawa masażyk – Myjnia samochodowa. Dziecko jest samochodem 

(wykonuje klęk podparty), który wjeżdża do myjni. R. klęczy z boku 

wykonuje masażyk, naśladując czynności mycia auta.  

Czynności:   

R. na plecach dziecka: polewanie wodą - gładzi dłonią plecy,  

skrapianie szamponem- lekko uderza opuszkami palców,  

szczotkowanie karoserii - lekko drapie szybkimi ruchami,  

woskowanie - lekko ugniata wewnętrzną stroną dłoni,  

suszenie samochodu - pociera, na przemian, dłońmi,  

przecieranie szyb i lusterek- wykonuje okrężne ruchy masujące. 

 

Przy powtórzeniu zabawy dziecko i rodzic zamieniają się rolami. Trzeba 

zwrócić dzieciom uwagę, aby wszystkie ruchy wykonywały delikatnie. 

 
III 

1. Ćwiczenie pamięci. 

Potrzebna: zabawki do piaskownicy w różnych kształtach, różnej 

wielkości i różnych kolorach. 



Rodzic demonstruje dzieciom zabawki, zwraca uwagę na ich 

przeznaczenie, wielkość, kolor i kształt. Następnie wykłada na środek 

kilka zabawek. Dziecko liczy je i zamyka oczy. Rodzic dokłada jedną 

zabawkę i prosi, by dziecko otworzyło oczy i wskazało, którą zabawkę 

dołożył. 

2. Nauka piosenki Już wkrótce wakacje. 

https://www.youtube.com/watch?v=By6dA9peBi4 

 

3. Nadmorska plaża. 

Potrzebne: nagranie piosenki Już wkrótce wakacje, kolorowy piasek 

(może być kasza lub sól zabarwiona farbą), pędzel, klej i kartka. 

Podczas słuchania piosenki dziecko wykonuje nadmorski pejzaż. Dziecko 

składa kartkę na pół i układa pionowo przed sobą. Maluje klejem linie 

faliste na górnej połowie kartki i posypuje je niebieskim piaskiem. 

Następnie zamalowuje klejem drugą część kartki i posypuje żółtym 

piaskiem. 


